PCl-dagarna 28-29/11 2019 i Uppsala

Torsdagen den 28/11 klockan 09.00 6ppnades registrering for arets utbildningsdagar som f6r denna
attonde upplaga av PCl-dagarna gick av stapeln. Trots arets férsta snofall som under eftermiddagen
overgick i regn, kom de flesta i tid och programmet kom igang precis som planerat. Vi var cirka 100-
talet deltagare som forvantansfulla slog oss ner i konferenslokalen for att fa hora David Sparv fran
Lund berétta om hur utvecklingen, vad géller omvardnad, fér angio/PCl varit fran tidigt 1900-tal fram
till dagens datum.

Bertil Larsson, var thoraxradiolog i Uppsala som varit med fran tidigt 80-tal, och Stefan James tog
sedan 6ver och berattade om den interventionella utvecklingen, bade materialmassigt och
radiologiskt. Vilken fantastisk utveckling det har varit pa dnda relativt satt fa ar! Fran att PCl aldrig
utférdes akut, hur filmen efter en undersékning framkallades manuellt och hur vi klippte till och
monterade stent pa ballongerna sjalva till dagens direktdigitala teknik.

Dagens fortsatte pa teknikens tema dar Ulf Jensen foreldste om CTO-behandlingens svarigheter och
hur en lyckad behandling kan vara till nytta for patienterna, speciellt nar det utférs med hog
kompetens fran hela det multidisciplindra teamet. Just teamarbete ar nagot som ar mycket viktigt pa
vara lab nér vi snabbt behéver behandla svart sjuka patienter och géra komplicerade interventioner.
Amra Karegren och Anna Hasselberg fran Vasteras berattade hur de jobbar och hur de lyckats att fa
en bra teamkénsla dar alla forstar hur viktig varje medarbetare &r och vilka arbetsuppgifter man sjalv
ar ansvarig for.Aven i Géteborg har man kommit langt, och pa Sahlgrenska sjukhuset har Petronella
Torild och Gunilla Friberg jobbat med rutiner vid TAVI och fatt ett valfungerande team pa fa personer
dér var och en vet sin viktiga position och vilket ansvar man har fore, under och efter behandlingen.

| september 2019 pa PCR i Paris var det forsta gangen som sjukskéterskor inom hjartintervention
kunde skriva en tentamen for en europeisk certifiering. Annika Adgard fran Lund, var en av
sjukskoterskorna fran Sverige som genomforde provet och berattade engagerat om sina upplevelser
runt det, fran all inlasning innan till tentadangesten pa plats. Grattis till er som klarade certifieringen!

Torsdagen avslutades med middag pa hotellet déar vi fick nojet att hora vacker kérsang av ca 12
sangglada herrar fran den berémda Uppsala kéren OD ( Orphe & Drangar)

Kvallen blev precis lagom sen for att vi skulle vara pigga och nytra till fredagens forsta féreldasningen
som handlade om kardiogen chock och hjartstopp vid intervention. Rickard Lagerdahl och Giovanna
Sarno fran Uppsala presenterade hur vi ska tanka runt behandlingen och visade oss resultat pa hur
det gar for dessa patienter. Efter det fick vi en valbehovlig paminnelse om att behandling av
bifurkationer ar inte alltid latt och det finns manga tekniker och stentkombinationer man kan
anvanda. Azad Amin fran Uppsala forklarade en stor del av dessa tekniker.

Nils Witt fran SOS i Stockholm tog oss sedan p& en guidad tur oss i coronarfysiologins varld. Skillnad
mellan Macro-Micro cirkualtion, tryckférhallanden i kranskarlstradet och mycket annat matnyttig
information hanns med pa Nils mycket omtyckta presentation.

Som avslutning pa arets PCl-dagar fick vi lyssna sedan till en fantastisk féreldsning av Stefan James
fran Uppsala som beskrev vad han tror vi kommer att fa vara med om inom en snar framtid vad géller
utveckling av vara behandlingar, teknik och satt att jobba. Vad kommer att hdanda med en alltmer
stillasittande generation, var kosthallning, var miljé och det nya modeordet artificiell Intelligens. Blir



det robotar som gor PCl, datorprogram som staller diagnoser istéllet for vara lakare?Kommer vi pa
PCl-lab att bli utan jobb om robotarna tar éver? Vi var alla 6verens om att kompetens inom
intervention och omvardnad aldrig kommer att kunna ersattas av robotar, och kunde néjda, glada
och trygga soka oss hemat till respektive lab.

Stort tack till alla deltagare och vara sponsorer som gjorde vara dagar majliga och till alla fantastiska
foreldsare — och val moétt i Vasteras 2020!
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