Svenskt Forum for Ergospirometri 2025

- save the date!

Datum och tid: 6-7 november, starttid torsdag 10:00 (registrering fran 9:00), sluttid 12:30 fredag
Lokal: Stora Hotellet, Stora torget, Linkoping
Kostnad: 3300 kronor (inkl. moms), reducerad kostnad for foreldsare (1650 kronor)

Ingar: Deltagande bada kursdagarna inklusive lunch och fika, middag och aktivitet torsdag kvall

Delar ur innehallet SFE 2025 (utforligare schema kommer att presenteras framéver)

Invited lecturer: Dr. Jonathan Myers, clinical professor vid Stanford University. En av varldens
mest etablerade forskare inom arbetsfysiologi, ergospirometri och fysisk aktivitet kommer héalla
en forelasning med den tentativa titeln ”"Normal values and beyond”. Dr Myers har bland annat
lett arbetet med att ta fram de amerikanska normalvardena i FRIEND-registret.

Muskelometabola sjukdomar Hur kan den ergospirometriska bilden se ut nar inte hjarta eller
lungor ar begransande organsystem? Vilka kliniska sjukdomar ar aktuella att beakta och hur
behandlas dessa?

Artarblodgascykling — fran utférande till tolkning. Hur gar cykling med matning av
artarblodgaser till i praktiken? Exempel fran utférande i Linkoping. Hur kan artarcyklingen hjalpa
oss i utredning av patientens besvar?

Hyperventilationssyndrom - ergospirometri, artarcykling och klinisk uppfoljning. Hur ser den
ergospirometriska bilden ut? Hur kan patienterna behandlas och foljas upp - det
fysioterapeutiska perspektivet.

...och betydligt mer som planeras men ej ar helt ”spikat” annu!

Anmalan 6ppnar via sarskild hemsida framover, dar ocksd mer information kommer att finnas. Vi
aterkommer per mail nar hemsidan ar pa plats!

Varmt valkomna till Linkdping i bérjan av november!
Halsar
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