Reseberittelse

Jag gadr av planet och méts av solsken, pa vdg till EHRA kongress i Lissabon. Som vanligt dr
allt mycket vélorganiserat nér EHRA organiserar méten. Jag kénner mig priviligierad att fa
delta pa denna kongress, det handlar om mina absoluta favorit imnen ndmligen
Elektrofysiologi och arytmier. Det var médnga fina presentationer och live case som
uppvisades och en del av den nya forskningen férundras man éver och undrar om det
verkligen inte dr for riskabelt, ex needle ablation. Hir har man en nal distalt pa katetertippen
och sdtter ndlen i vdvnaden och levererar RF energi, pd sa sdtt séigs energin spridas bdttre.
Later lite ldskigt tycker jag, men kanske dr det bra. Det jag mest funderar éver dr hur viktigt
det dr att skapa och underhdlla kontakter inom vdrt smala specialomrdde. | lund vill vi stréva
efter att bli ett Center of Excellence och dé mdste man vara med ddr det hdnder, delta i ny
forskning, méten, case samt skapa kontakter med de framsta av centra i véirlden.

En annan reflektion jag hade var att vi ménniskor inte hinner éndra vdrt arbetssdtt i takt med
den nya tekniken. Ta ex vdra fina navigeringssystem Carto (Biosense Webster)och Navix
(Ensite Abbott)etc. Tekniken i dessa system har utvecklats i en enorm takt de senaste 5-8
dren, men vi ménniskor har inte dndrat vart workflow tillrdckligt fér att kunna félja tekniken
hand i hand. Detta skapar frustration och en kénsla av att tappa kontrollen éver vad
systemen goér, vad algoritmerna bygger pd osv.

Jag énskar att vi i lika stor utstrdckning som vi ska Iéira oss tekniken, éven ska utarbeta sétt
att arbeta pad for att kunna fa en sa bra balans mellan teknik och ménniska som méjligt. Det
ena klarar sig inte utan det andra ddr vi stdr nu. Vi behéver utveckla vdara workflow,
standardisera sG manga undersékningar som méjligt samt fa en sa detaljerad information
som méjligt om systemen fér en ékad férstaelse.

Manniska

Sa vad jag menar dr nédvéndigt i var fortsatta utvecklig, oavsett privat, pa arbetet eller i
samhdllet sa krévs det att vi foljer men dven styr tekniken sé att den underldttar vdr vardag
istéllet for att skapa frustration och kénsla av att tappa kontrollen.

Tack VIC for resestipendium samt méjligheten att kunna sdka detta.

Vid pennan Sara Kristensen Arytmilab Lund.




