Begransad delning

SFAIM bjuder in till en steg 1-kurs enligt den nya kursplanen i Umea!
Efter manga ars vantan arrangerar SFAIM nu en steg 1-kurs i idrottsmedicin i Norrland!!!!

Varmt valkomna till en bra och nyttig kurs for dig som vill arbeta med idrottsmedicin, bade pa filtet
och pa kliniken.

KURSINNEHALL: Steg 1, Idrottsmedicin 40 timmar (enligt ny kursplan faststalld av Svensk Férening
for Fysisk Aktivitet och Idrottsmedicin). Amnen som ingér &r: Idrottsfysiologi och triningslara,
idrottstraumatologi och rehabilitering av motions- och idrottsskador, naringslara, doping samt barn
och idrott.

RIKTAR SIG TILL: dig som har minst ett ars hogskolestudier inom relevant omrade. Till exempel:
Lakare, sjukgymnaster/fysioterapeuter, naprapater, annan sjukvardspersonal med
idrottsengagemang, idrottslarare, tranare, m.fl,,

TID & PLATS: Onsdag 24 september kl 13:00 till sondag 28 september kl 12:00 pa First Hotell i Umea.

PRIS: 7 700 SEK for medlem i SFAIM, 8 800 SEK for icke medlem. Skanna QR- '-,‘ ol i E.
koden for att bli medlem i SFAIM. Priset inkluderar kursmaterial (elektronisk

tillgang), get-together med aktivitet, lunch och fika varje dag. Vidare kommer
vi under veckan att erbjuda aktiviteter i form gemensamma traningspass mm.

LOGI: Hotellrum &r reserverade pa First Hotel Dragonen, dar utbildningen Skanna for att
kommer att hallas. Kursdeltagare bokar rum separat genom att anvanda bli medlem i
bokningskoden och ldnken nedan SFAIM!

Bokningskoden ar: DRABOS25

Rumsbokning: https://be.synxis.com/?adult=1&arrive=2025-09-
23&brand=FIRSTHOTELS&chain=30580&child=0&currency=SEK&depart=2025-09-
29&hotel=48805&level=hotel&locale=en-US&productcurrency=SEK& promo=DRABOS25&rooms=1
Prisexempel:

First Hotel Dragonen: 995 kr inkl. moms/pers/natt dar frukost och middag ingar.

Avbokning upp till en manad innan kursstart faktureras med 10% som administrativ kostnad.
Avbokning senast tva veckor innan kursstart debiteras med 50% av kursavgiften. Darefter
faktureras 100% av beloppet.

Sista anmdilningsdag 22 augusti 2025. Foér mer information eller fragor, kontakta Apostolos Theos
apostolos.theos@umu.se eller Lars Goran Fjellborg lars-goran.fjellborg@umu.se

Vid handelse av for fa deltagare sa kommer kursen att stéllas in med god framférhallning, minst 1
manad.
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Begransad delning

Varmt vilkommen till Umea!



